
Sycamore  

Film 20 – Maria en de hoop op de hemel 

Samenvatting   

Deel 1 Dood, oordeel en ons verlangen naar het eeuwig leven 

Diep van binnen voelen we dat ons ware vaderland in de hemel is. Als we sterven, 

zal ons lichaam vergaan, maar onze ziel zal doorleven en in Gods aanwezigheid komen. Daar 

zal de waarheid over ons leven zich voor ons ontvouwen, en er zal een moment van oordeel 

zijn. 

Wie bij diens dood heilig is laat de Heer direct naar de hemel gaan, wie nog niet heilig is 

voert Hij door een geestelijke reiniging (vagevuur) naar de hemel.  

God veroordeelt nooit iemand die geen kans heeft gekregen Hem te kennen. Maar wie zich 

bewust van Gods liefde en genade afkeert kiest voor zichzelf de hel.  

Aan het einde der tijden zal Jezus terugkomen. Er zal een laatste oordeel zijn, een afronding 

van Gods plannen, en een vervulling van al zijn beloften. De zielen van de overledenen zullen 

worden verenigd met hun dan herrezen lichaam. 

De hoop op de hemel helpt ons het lijden in dit leven te verdragen, en is voor ons een reden 

om dicht bij Christus te blijven. 

Deel 2 Heiligheid, de heiligen en onze hoop op de hemel 

De fundamentele roeping van de mens is om een heilig leven te leiden. Daarom heeft Jezus 

ons de heilige Geest gegeven. 

Heiligen zijn alle mensen in de hemel. Ze zijn niet zozeer helden maar gewone mensen die 

zonder terughoudendheid God en hun naasten met heel hun hart lief probeerden te hebben. 

Geen twee heiligen zijn echter hetzelfde, omdat iedere heilige de liefde van Christus op een 

unieke manier weerspiegelt. 

We kunnen leren van hun voorbeeld en leer. We aanbidden de heiligen niet, maar vereren 

hen. De heiligen staan Jezus niet in de weg, maar helpen ons Hem beter te leren kennen. Zo 

kan er een vriendschap met bepaalde heiligen onstaan. 

De heiligen hebben veel met elkaar gemeen: geloof, hoop en liefde; liefde voor Christus en 

voor zijn Kerk; passie voor rechtvaardigheid; de wil om te lijden uit liefde; toewijding aan 

gebed; innerlijke vreugde; verlangen naar de hemel. 

Canonisatie is de kerkelijke procedure waarbij iemand officieel erkend wordt als heilige. 

Twee dingen om te doen: 1) tot de heiligen bidden 2) bidden dat we zelf ook heilig worden. 

Deel 3 Wat geloven katholieken over de heilige Maagd Maria? 

Maria is zonder zonde, bleef altijd maagd, werd de moeder van Jezus, dus ‘Moeder van God’; 

zij bleef bij Hem in zijn lijden, was het biddend hart van de jonge Kerk en werd aan het eind 

van haar leven met ziel en lichaam in de Hemel opgenomen.  

Maria is door Jezus aan de Kerk en ons gegeven als onze moeder. Haar ja-woord helpt ons 

om inniger met de Heer te leven. We kunnen ons tot haar wenden voor hulp en troost, met 

haar praten en haar gebed vragen, want zij houdt van ons. Het bekende Weesgegroet 

kunnen we telkens weer bidden. 


