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Film 18 — De sociale leer van de Kerk
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Deel 1 Menselijke waardigheid en recht op leven

De mens heeft een bijzondere plaats in de schepping. Zelfs als je niet in God
gelooft kun je geloven dat het menselijk leven een eigen, intrinsieke waarde heeft. De
waardigheid van een mens hangt niet af van wat andere mensen over iemand denken, of
over wat diegene wel of niet kan, maar van diens mens-zijn. Die waardigheid kan nooit
afgenomen worden, en daarom moeten we iemands leven eerbiedigen van begin tot eind,
van conceptie tot de natuurlijke dood.
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In de Tien Geboden van het Oude Testament zei God tegen Mozes: “Je zult niet doden.”

Het is verkeerd om gericht en met opzet een onschuldig mens te doden. Daarom verbiedt de
katholieke leer moord, abortus, euthanasie en zelfdoding, maar aangezien wij zelden de
echte omstandigheden kennen, dienen we mededogen te hebben en nooit iemand te
veroordelen.

Het fundament van ieder ander recht van de mens is het recht op het leven. Daarom is de
waardigheid van de menselijke persoon het belangrijkste uitgangspunt.

Deel 2 De christelijke leer over het gezin en de samenleving

De Katholieke Kerk heeft een uitvoerige sociale leer ontwikkeld om ons te helpen begrijpen
wat een goede en gezonde samenleving is. Deze leer is gebaseerd op de Bijbel en op 2000
jaar christelijke ervaring.

De katholieke sociale leer zoekt altijd het evenwicht tussen individu en samenleving, wet en
geweten, privé-bezit en algemeen welzijn, rechten en plichten, zorg voor onszelf en voor
mensen in nood, vrijheid voor mijn mening (geloof) en die van anderen.

De Kerk kent ook een integrale ecologie waarin rechtvaardigheid, mensenrechten en zorg
voor de armen nauw verweven zijn met zorg voor de natuur, voor het milieu en voor de hele
schepping.

De christelijke kernwaarden leren we als we opgroeien, vooral in het gezin. Daarom is de
familie zo belangrijk, het is de bouwsteen van de samenleving, waar we leren hoe elkaar lief
te hebben en met elkaar om te gaan. Daar leren kinderen ook over geloof, hoop en liefde.

Deel 3 — De waarheid spreken en je geweten volgen

Het geweten is als een innerlijke stem. We hebben de plicht om ons geweten te volgen. Als
we dat niet doen, komen we van binnen nooit tot rust. We hebben ook de plicht om ons
geweten te vormen en te groeien in deugdzaamheid. Dit kunnen we doen door:

e bidden

e |uisteren naar de heilige Geest

e hetlezen van de Bijbel

e het volgen van de leer van de Kerk

De waarheid is een belangrijke waarde, die tegenwoordig vaak wordt ondergewaardeerd.
Waarheid als rechtdoen aan wat er gezegd en gebeurd is. Een van de Tien Geboden is: je zult
niet vals getuigen tegen je medemens. We zijn geroepen om de waarheid te zoeken en de
waarheid te spreken, maar altijd met bedachtzaamheid. En men heeft niet het recht om alles
van ons te willen weten.



