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Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

1e bijeenkomst - Film 2 – Het bestaan van God  
 

 Wat vond je mooi in de video?  

 Fr. Stephen vertelde hoe voor Hem God steeds meer reëel werd.  

Heb je altijd in God geloofd? Wanneer en waardoor is dat een meer 

bewust persoonlijk geloof geworden? 

 Jezus verbleef 40 dagen in de woestijn. We zijn de 40-Dagentijd 

ingegaan. Wat betekent deze tijd voor je? (het gaat niet om een 

opsomming van wat we allemaal doen aan vasten, bidden en aalmoezen 

geven. Dat houden we verborgen).  

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp?  
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Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

2e bijeenkomst - Film 4 – Wie is Jezus? 
 

 Wat vond je mooi in de video? 

 Zou je kort kunnen aangeven wat Christus voor jou betekent en  

wat je band met Hem is? 

 Welk moment of welke gebeurtenis uit het leven van Jezus vind je heel 

bijzonder en waarom? 

 Wat betekent het voor jou dat Christus aan het kruis is gestorven uit  

liefde voor ons, voor jou? 

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp? 
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Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

3e bijeenkomst - Film 5 – De heilige Geest en de Kerk 
 

 Wat vond je mooi in de video? 

 Heb je ooit de hulp van de heilige Geest bijzonder ervaren en hoe was 

dat? 

 Hoe kunnen we in deze 40-Dagentijd de heilige Geest meer ruimte geven 

in ons gebed en (christelijk) leven? 

 Met de wereldwijde Kerk maken we deze 40-dagentijd door. Wat vind je 

nog meer mooi aan de Kerk, wat betekent de Kerk voor je? 

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp?  

 

  



Stichting Katholiek Alpha Centrum 
methoden en materialen voor evangelisatie, catechese en geloofsverdieping 

Internetcursussen - Sycamore - Alpha - CaFE - Boeken - Dvd’s  

 

 

Sycamore – Vragen bij de films 

info@rk-alphacentrum.nl / www.rk-alphacentrum.nl 

 

Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

4e bijeenkomst - Film 7 – Het geschenk van het geloof 

 

 Wat vond je mooi in de video? 

 Geloven is vertrouwen op Christus. Op welke momenten vind je het 

moeilijk om echt op God te vertrouwen? Wat zou je daarbij kunnen 

helpen? 

 Hoe zou je je geloof kunnen verdiepen? Met wie kan je dit geloof samen 

beleven? 

 In de Paaswake is er de mogelijkheid om onze Doopbeloften te 

hernieuwen, bewust te zeggen dat we in God geloven. Hoe zouden we ons 

daarop kunnen voorbereiden? 

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp?  

  



Stichting Katholiek Alpha Centrum 
methoden en materialen voor evangelisatie, catechese en geloofsverdieping 

Internetcursussen - Sycamore - Alpha - CaFE - Boeken - Dvd’s  

 

 

Sycamore – Vragen bij de films 

info@rk-alphacentrum.nl / www.rk-alphacentrum.nl 

 

Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

5e bijeenkomst - Film 9 – Ware vrijheid ontdekken 
 

 Wat vond je mooi in de video? 

 Voordat wij keuzen maken, eerst nadenken, praten, bidden en luisteren 

naar Schrift en Kerk. Wat kunnen we van deze tips leren? 

 Hoe was òns moment zoals Ignatius en de studente, dat we ons echt  

door God geleid en geliefd voelden? 

 Bij onze keuzen en bij ons handelen als christenen, gaan wij dan meer af 

op regels, of op de liefde van de Gekruisigde Heer?  

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp?  
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Sycamore  – Vragen bij de films 40-dagentijd 
 

Voor 1x in gespreksgroepjes na de film. De duur kan bijv. 30/45 minuten zijn. 

 

6e bijeenkomst - Film 10 – De betekenis van liefde 
 

 Wat vond je mooi in de video? 

 Waarin ervaar je de liefde die Christus voor je heeft en hoe kan je deze 

liefde nog meer beantwoorden? 

 Hoe beleven we Witte Donderdag, Goede Vrijdag, Stille Zaterdag? Welke 

van deze dagen vind je het mooist? 

 Heb je ooit de vreugde van Pasen ervaren? Wat betekent het voor jou dat 

de Heer echt verrezen is? 

 Zijn er nog vragen die je bezighouden rond dit onderwerp?  

 

 


