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De gemeenschap van
de heiligen
Leven in dienst van Christus
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Wie is een Heilige?

Iemand die Christus heeft toegelaten zijn leven in hem te leven
Jezus (met zijn genade) komt binnen en verandert zachtmoedig van
binnenuit

Iemand die Jezus heeft toegelaten in zijn boot

Heilige Katharine Drexel (1858-1955)

Geboren en opgevoed in vroom en welgesteld gezin

Al jong op zoek naar een leven van groei in heiligheid

Ontmoeting met Paus Leo XIII verandert haar leven: Katherine
wordt non en sticht een orde om de Indianen en gekleurde mensen
te bereiken. Meerdere stichtingen in de Verenigde Staten
Rechtvaardigheid, verheven, herschapen, stralend gemaakt door
genade; ze was een levende icoon van Christus’ aanwezigheid.

We moeten heiligen willen zijn, niet alleen middelmatig.
“Ik verlang met heel mijn hart een heilige te worden.” Ga ervoor!

Heilige Thérese van Lisieux (1873-1897)

Autobiografie “Het verhaal van een ziel” heel bepalend

Geboren en opgegroeid als jongste in zeer religieus gezin

Moeder stierf en ze werd “gevoelig in overdreven mate”

- Genezen van ziekte door glimlach van Onze Lieve Vrouw

- Begin en einde van het geestelijke leven is genade

- Op Kerstmis in huis: het binnendringen van genade

Ze wilde intreden in de Karmel, op 15-jarige leeftijd treedt ze in.

Ze ontwikkelde de “Kleine Weg”

- Geestelijk kindschap; athankelijk, hoopvol, wachtend om
geschenken te krijgen; de overgave van het kleine kind

- Kleine en gewone dingen doen uit grote liefde

- Liefde is de vorm van alle deugden

- Zevond haar roeping: “Ik zal liefde zijn in het hart van de Kerk”

Duisternis en twijfels in de laatste jaren

Omgevormde voorzichtigheid (wijsheid): omgevormd en verheven

door de radicaliteit van Christus’ liefde

Universaliteit van genade: net als de zon schijnt op goeden en

slechten, op groten en kleinen
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IV. Heilige Edith Stein (1891-1942)

Geboren in Joods gezin, zevende kind, als tiener geloofde ze niet
meer in God, als student studeerde ze Fenomenologie bij Husserl,
promoveert in 1915 en gaat hem assisteren

Bekering begint, langzaam proces: sereniteit van weduwe laat haar

zien: “Het was mijn eerste ontmoeting met het kruis en de goddelijke kracht die
het verleent aan ieder die het draagt.”

Jezus was in haar boot aan het stappen: een vrouw geknield in
intens en stil gebed maakt diepe indruk, en biografie van H. Teresia
van Avila: “Dat is de waarheid.”

Gedoopt op 1 januari 1922; trad in bij de Karmel in 1933

Vanwege gevaar onder Nazi's verplaatst naar Echt (Limburg)

Opgepakt door de Nazi’s en marteldood gestorven
- “We gaan naar het oosten.”

Moed verheven en omgevormd door de liefde voor Christus

Wat moet ik doen om heilig te worden? Wil het! Ga verder dan
geestelijke middelmatigheid, geen valse nederigheid; God wil ons
heilig maken, wij moeten willen meewerken

V. Zalige Moeder Teresa van Calcutta (1910-1997)

Vroeg ervoer ze de roeping om zich aan God te wijden

Als zuster van Loreto veel gewerkt in onderwijs

In Darjeeling ontving ze de roeping om Missionaris van

Naastenliefde te worden, om Christus’ dorst te lessen

- Een nieuwe orde om de armsten van de armen te dienen

- In 1948 kwam toestemming en ging ze de sloppen in

- Vrouwen sloten zich bij haar aan; radicaal leven in dienst van
de armen; het werk verspreidde zich over de hele wereld.

Ze deelde uniek in Christus’ leven door een pijnlijk gevoel van Gods

afwezigheid voor een groot deel van haar leven

- “In mijn ziel voel ik die vreselijke pijn van het verlies dat God mij niet wil, dat
God niet God is, dat God niet echt bestaat. Mijn werk heeft geen vreugde, geen
aantrekkingskracht, geen ijver.”

Verheven en omgevormde matigheid, om de liefde te dienen

Heiligheid en goedheid van God zoals wit licht: puur, eenvoudig,
volkomen. Als het witte licht schijnt door het prisma van het
persoonlijk leven van mensen, dan breekt het in een oneindige
verscheidenheid aan kleuren.
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VRAGEN OM TE BEGRIJPEN

1. Wie is een heilige? Wat is zo typisch aan de genade van God? Gaat de
genade met geweld te werk?

2. Hoe heeft H. Katharine Drexel met haar leven getuigt van de realiteit van
verheven rechtvaardigheid? (CKK 1803-1804, 1810; YC 299, 302; TmG 4.10)

3. Welk verlangen heeft er aan de basis gelegen van de heiligheid van H.
Katharine Drexel?

4. Wat zijn voorbeelden van voorzichtigheid (prudentie of wijsheid)? En
hoe was H. Thérese een voorbeeld en model van bovennatuurlijke
voorzichtigheid? (CKK 1806; YC 301; TmG 4.10; Matteiis 10, 16; 1 Korintiérs 12, 31)
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5. Waarom, denk je, werd de benadering van het geestelijke leven van H.
Thérese zo populair en wijdverspreid? Is het helemaal uniek of geworteld
in gewone Katholieke spiritualiteit?

6. Wat zijn verschillen tussen natuurlijke moed en bovennatuurlijke moed?
(CKK 1808, 2473; YC 303; TmG 4.10)

7. Hoe is het pad van H. Edith Stein naar het klooster anders dan dat van H.
Katharine en H. Thérese? Waar komt het overeen? Waarom was ze zo
bereid om haar dood door de Nazi’s te accepteren?

8. In het licht van de definitie van matigheid in de Catechismus - “(het) is
de morele deugd die de aantrekkingskracht van de genoegens tempert en
evenwicht brengt in het gebruik van de geschapen goederen” - hoe was de
zalige Moeder Teresa van Calcutta een groot voorbeeld van deze deugd?

En waarom is ze een voorbeeld van “verheven matigheid”?
(CKK 1809; YC 304; TmG 4.10)
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VRAGEN VOOR TOEPASSING

9. Wat vind je het indrukwekkendste of uniekste in het leven van H.
Katharine Drexel? Denk je dat het geld haar weerhield om de beslissing te
omarmen om religieuze te worden of iets anders?

10. Is er iets dat jou tegenhoudt om Gods roeping en wil in je leven te
omarmen? Zo ja, hoe kan je er iets aan doen?

11. Wat zijn vreemde of fascinerende kwaliteiten van H. Thérese die je het
meest intrigeren of interesseren? Waarom?

12. Wat betekent het voor jou om een “kleine bloem” te zijn? Wat zijn twee
of drie manieren waarop je kan werken om een “kleine bloem” te worden?
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13. Wat voor uitdagingen kom je tegen die moed van je vragen? Reflecteer
hoe het voorbeeld van H. Edith Stein je kan helpen om moeilijkheden te lijf
te gaan.

14. Hoe kan jij, in navolging van de H. Thérése en de Zalige Moeder Teresa,
kleine dingen met de grootste liefde doen? Bedenk 2 of meer concrete
situaties.
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De Catechismus van de Katholieke Kerk (CKK) is per alinea genummerd. Deze
teksten zijn te vinden op www.rkdocumenten.nl door in de zoekfunctie de
Catechismus te selecteren onder “selecteer een document” en vervolgens te
zoeken op alineanummer. Over de inhoud van deze episode van Catholicism kan
worden gelezen in de alinea’s 946-962 en 1716-1845.

In de YOUCAT (YC), de jongeren catechismus, zijn bijbehorende passages te
vinden in de alinea’s 279-320 en 338-343.

In Twitteren met God (TmG) zijn bijbehorende passages te vinden in de tweets
4.10,4.12 en 4.17; in het boek of de app of op www.twitterenmetgod.nl.

Bijbelverzen kan je in je eigen Bijbel vinden of ook via www.willibrordbijbel.nl
waar je de referentie in de zoekfunctie kunt invullen.
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